Ustav socidlni péce pro zrakove postizené v Brné-Chrlicich,Chrlické nam.2,643 00 Brno

Eticky kodex vSeobecné sestry

Mezinarodni eticky kodex pro vSeobecné sestry (zdravotni sestry)byl poprvé pfijat
Mezinarodni radou sester (ICN) v roce 1953.0d té doby byl n¢kolikrat revidovan a znovu
schvalovan,tato zatim posledni revize byla provedena v roce 2000.

Eticka pravidla zdravotni péce

- Sestra je povinna pievzit profesiondlni odpovédnost za péci o zdravi,prevenci nemoci
a za zlepSovani zdravotniho stavu nemocnych pravé tak, jako za tiSeni bolesti.

- Potteba zdravotni péce je vSeobecnd.Se zdravotni a oSetfovatelskou péci jsou
nerozluéné spjaty: respekt k lidskému Zivotu,dtstojnost a lidska prava.Zdravotni péci
je tieba poskytovat bez ohledu na narodnost,rasu,viru,barvu ktize,veék,pohlavi,politické
pfesvédcent a socidlni postaveni.

- VSeobecn4 sestra poskytuje péci jednotlivci,roding a spole¢nosti a spolupracuje v tom
i s reprezentanty jinych obort.

Vseobecna sestra a spoluobcan

- VSeobecnd sestra ma v prvni fad¢ zodpovédnost za ob¢any,kteii potifebuji zdravotni
péci.Pri poskytovani péce respektuje vseobecna sestra viru jednotlivce,jeho Zivotni
hodnoty a obyceje a snazi se vytvotit podminky respektujici individualitu.

- VSeobecna sestra chrani informace o osobnich pomérech pacienta,povazuje je za
davérné a svédomité hodnoti,v jakém rozsahu a komu miZe tyto divérné informace
predat.

Vseobecna sestra a péce v praxi

- VSeobecnd sestra je osobné odpovédnd za kvalitu poskytované péce a za obnovovani
svych odbornych znalosti cestou neustalého vzdélavani.

- VSeobecnd sestra se snazi udrZovat peCovatelsky standart na co nejvySsi drovni,a to
v kazdé situaci.

- VSeobecnd sestra hodnoti jak svou kvalifikaci,tak i kvalifikaci jinych osob,kdyz
pfejima zodpoveédnost za jisty ikol a kdyZ jej predava jinym osobam.

- VSeobecnd sestra ve funkci jedna tak,aby jeji chovani pfispélo k dobré povésti
povolani.

Vseobecna sestra a spole¢nost

- VSeobecna sestra,podobné jako ostatni obcané,podporuje pozadavky obyvatelstva na
zdravotni a socidlni zabezpeceni a je v té€to véci iniciativni.



Vseobecna sestra a spoluzaméstnanci

- VSeobecna sestra je zodpoveédna za realizaci spoluprace s ostatnimi zdravotniky vSech
profesnich kategorii.

- Vseobecna sestra podle nutnosti zasahuje tak,aby ochrénila jednotlivce,jestlize péce o
néj je ohroZena nevhodnym chovanim jiného zdravotnika nebo obc¢ana.

Vseobecna sestra a povolani

- VSeobecna sestra je odpoveédna za realizaci vysokého standardu zdravotni a
osetfovatelské péce a za odborné vzdélani.

- VSeobecna sestra soustavné pracuje na definovani a kultivaci vnitiniho obsahu
zdravotni a oSetfovatelské péce.

- VSeobecna sestra dba téz o vytvareni dustojnych pracovnich podminek umozinujicich
realizaci zdravotni a oSetfovatelské péce.



Kodex profesionalniho chovani

Kodex profesiondlniho chovani vydany Ceskou asociaci je zdvazny pro vSechny zdravotnické
pracovniky,cleny i necleny CAS registrované touto organizaci.

Kazdy zdravotnicky pracovnik registrovany v Ceské asociaci sester vzdy jedn4 tak,aby:

héjil a podporoval z4jmy jednotlivych pacientil a uZivateld

slouzil zajma spolecnosti

jeho chovani vzbuzovalo divéru vetejnosti

prezentoval a dile zlepSoval postaveni a dobrou povést své profese

Jako registrovany pracovnik jste osobné odpovédny za svou prici a v duchu své profesni
odpovédnosti musite:

1.

2.

11.

12.

13.

14.

jednat takovym zptisobem,abyste podporoval a hdjil zajmy pacientti a uzivatelti a
uspokojoval jejich potieby

dbét na to,aby vase jedndni nebo opomenuti ve sféfe vasi odpoveédnosti neposkodilo
zajmy pacientl a uZivateld,nezhorsilo jejich stav nebo neohrozilo jejich bezpecnost
chovat se k pacientim a uzivateliim a jejich rodindm otevien¢ a spolupracovat

s nimi,podporovat jejich autonomii a respektovat jejich zapojeni do planovani a
poskytovani péce

respektovat jedinecnost a dastojnost kazdého pacienta a uZivatele,povahu jeho
zdravotnich problému a reagovat na jeho potieby péce bez ohledu na jeho etnicky
puvod,ndbozenské presvédceni,osobni vlastnosti nebo dalsi podobny faktor
spolupracovat se zdravotnickymi pracovniky i ostatnimi osobami,ktefi se podileji na
poskytovani péce,a respektovat jejich konkrétni pfinos v tymové praci

umét rozpoznat hranice svych znalosti a kompetenci a odmitnout vSechny ukoly,které
nejste schopni vykonat bezpecné a kvalifikované

udrZovat a zvySovat své odborné znalosti a kompetence

odpovédné osobé nebo piislusnému uradu neprodlené oznamit veskeré problémy
tykajici se vaseho svédomi,které by mohly ovliviiovat vykon vasi profese
vyhnou se zneuzivani vaseho vysadniho postaveni ve vztahu k pacienttim a
uzivatelim,k jejich majetku,bydlisti nebo pracovisti

chranit vS§echny davérné informace tykajici se pacientl a uZivateld,které ziskate
v prubéhu vykonu svého povoldni, a sdélovat je pouze:
na zaklad¢ souhlasu pacienta,uzivatele,
na zaklad¢ zprosténi mlcenlivosti nadiizenym orgdnem v tzv.dulezitém statnim zdjmu,
oznamovaci povinnost ukldd4 povinnost zdravotnika ozndmit trestni €in,tyrani svéfené
osoby nebo vrazdu

oznamit odpovédné osob¢ nebo piislusnému dfadu veskeré okolnosti,vyplyvajici

z fyzického,psychického a socidlniho prostfedi,v némz péce probihd které by mohly
ohrozit droven péce o pacienty a uZivatele

oznamit odpovédné osobé nebo piislusnému tradu veskeré okolnosti,za nichZ neni
mozno poskytovat pacientiim a uzivatelim bezpecnou a odpovidajici péci

oznamit odpovédné osobé nebo piislusnému dradu,domnivate.li se, Ze je v ohroZeni
zdravi a bezpecnost vasich kolegl,které mohou ohrozit Groven jejich prace a péce

v ramci vlastnich znalosti ,zkuSenosti a povinnosti poméhat koleglim v profesi pii
rozvoji jejich odbornych kompetenci a dalsim spolupracovnikiim z tymu



poskytujictho péci i dobrovolnikiim umoznit pracovat bezpecné tak,aby jejich ¢innost
byla v souladu s jejich roli

15. odmitat veskeré dary,privilegia a pohostinnost ze strany pacientl a uzivateld, o néz
v soucasné dob¢ pecujete,které je moZno povazovat za pokus ovlivnit vés a ziskat vasi
prednostni pozornost

Ceska asociace sester je odbornou profesni organizaci,kterd vyZzaduje od registrovanych
¢lent i neclenil,aby pracovali a chovali se podle norem uvedenych v tomto kodexu.



